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FACTS ZU KIDS-SPORT
Als regionaler Anbieter von Bewegungs- und Sportangeboten für Kinder 
bis 14 Jahre im Seeland und Bucheggberg engagieren wir uns täglich für 
die körperliche, geistige und soziale Entwicklung von Kindern.

Unsere Wirkung in Zahlen (2025):

- Total 5’950 Teilnehmende an den Angeboten
- 270 Kids-Sport Kurse 
- 1’100 MOVE-Bewegungsstunden
- 30 Kids-Sport Wochen 
- an 22 Standorten im Seeland und Bucheggberg

Diese Zahlen zeigen klar: Unsere Angebote erreichen viele Kinder – 
niederschwellig, wohnortsnah und wirkungsvoll.

INHALTSÜBERSICHT
BROSCHÜRE

KURSE S. 4-8
WOCHEN S. 10-18

EVENTS S. 19
TURNZENTRUM BERN, BIEL S. 20-21

TROTTI-FIT S. 22-23
MALWETTBEWERB S. 24
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UNSERE VEREINSPARTNER

PLATIN- PARTNER

GOLD-PARTNER

SILBER- PARTNER

UNTERSTÜTZUNG/MITGLIEDSCHAFT

SUPPORTER KIDS-SPORT
 Roth Elektro Kerzers AG | Schmitz Immobilien AG, Biel |
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Unsere Partner ermöglichen faire Preise, qualifizierte Coaches und ein 
vielseitiges Angebot.



KURSE
Im Sommersemester 2026 warten rund 120 coole Sportkurse auf dich! 
Ob du Neues ausprobieren oder dein Talent weiterentwickeln willst – bei 
Kids-Sport ist für alle Kinder bis 14 Jahre etwas dabei.

Starte mit einem Schnupperkurs (1–6 Einheiten) oder trainiere 
regelmässig im Semesterkurs.

Unsere ausgebildeten, motivierten Coaches sorgen mit viel Spass und 
Leidenschaft für Bewegung – im Seeland und im Bucheggberg. Von 
Klassikern bis zu angesagten Trendsportarten: Entdecke dein neues 
Lieblingshobby von A wie Aikido bis Z wie Zirkus – direkt in deiner Nähe!

Anmeldestart: 23. Februar 2026
Semesterstart: Ab 20. April 2026

Semesterschluss: VOR DEN HERBSTFERIEN

Melde dich an und profitiere 
bis zum 30. März 2026 von unserem 
attraktiven 
Frühbucher-Rabatt. 

Die Kursinhalte und die Preise 
findest du bei den jeweiligen 
Kursausschreibungen im Internet. 

Die Anmeldung geht ganz simpel 
über unsere Website 
www.kids-sport.ch/kurse.
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KURSE KURSE SOMMER 2026
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Sportart Alter Ort Tag Zeit Form Start
Aikido 6-14 J. Lyss Di 17.30-18.30 SemK 21.04.26

6-14 J. Lyss Do 17.30-18.30 SemK 23.04.26

Akrobatik Kids 5-6 J. Biel TZB Mo 15.45-16.45 SemK 20.04.26

7-9 J. Mo 16.45-17.45 SemK 20.04.26

Badminton 6-14 J. Kerzers Mo 17.30-19.00 4x 20.04.26

6-14 J. Kerzers Do 17.30-19.00 4x 23.04.26

Ballet NEU 8-12 J. Biel TZB Fr 16.00-17.00 SemK 24.04.26

Bouldern-Klettern 7-9 J. Biel Fr 14.00-15.00 4x 24.04.26

10-14 J. Biel Fr 15.30-16.30 4x 24.04.26

7-9 J. Biel Fr 14.00-15.00 4x 14.08.26

10-14 J. Biel Fr 15.30-16.30 4x 14.08.26

Fechten 6-10 J. Biel Mi 15.00-16.30 SemK 22.04.26

11-14 J. Biel Mi 17.30-19.00 SemK 22.04.26

11-14 J. Biel Do 18.00-19.30 SemK 23.04.26

Geräteturnen 8-12 J. Gampelen Mo 16.30-17.45 SemK 20.04.26

6-8 J. Biel TZB Mo 18.00-19.00 SemK 20.04.26

9-14 J. Mo 19.00-20.00 SemK 20.04.26

6-10 J. Lüterkofen Di 16.15-17.15 SemK 21.04.26

6-9 J. Biel TZB Di 18.00-19.00 SemK 21.04.26

9-14 J. Di 19.00-20.00 SemK 21.04.26

6-8 J. Port Fr 13.30-14.30 SemK 24.04.26

9-14 J. Port Fr 14.30-15.30 SemK 24.04.26

6-8 J. Biel TZB Fr 18.00-19.00 SemK 24.04.26

9-14 J. Fr 19.00-20.00 SemK 24.04.26

Geräteturnen: Boden 6-10 J. Biel TZB So 16.00-17.00 4x 07.06.26

Geräteturnen: 
Trampolin

6-9 J. Kerzers Mo 15.30-16.30 SemK 20.04.26

10-14 J. Kerzers Mo 16.30-17.30 SemK 20.04.26

6-10 J. Twann Mi 13.30-14.45 SemK 22.04.26

Handball 9-10 J. Lyss Mi 15.45-17.15 4x 22.04.26

7-8 J. Lyss Mi 16.30-18.00 4x 22.04.26
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Handball Jungs 11-12 J. Lyss Di 16.30-18.00 4x 21.04.26

6-10 J. Ins Fr 16.00-17.30 4x 24.04.26

11-14 J. Ins Fr 17.00-18.30 4x 24.04.26

Handball Mädchen 11-13 J. Lyss Mo 17.00-18.30 4x 20.04.26

6-10 J. Ins Fr 16.00-17.30 4x 24.04.26

10-14 J. Ins Fr 17.00-18.30 4x 24.04.26

Inlinehockey 5-12 J. Gerlafingen Mo 18.00-19.30 4x 20.04.26

Inlineskating 5-9 J. Worben Di 17.00-18.00 4x 21.04.26

7-14 J. Worben Di 18.10-19.10 4x 21.04.26

5-9 J. Ipsach Do 17.50-18.50 4x 30.04.26

7-14 J. Ipsach Do 19.00-20.00 4x 30.04.26

Ju-Jitsu 9-14 J. Nidau Di 18.30-20.00 4x 21.04.26

Judo 7-10 J. Nidau Mo 16.30-17.30 SemK 20.04.26

7-10 J. Nidau Mi  17.00-18.00 SemK 22.04.26

5-10 J. Biel Mi 17.45-19.00 SemK 22.04.26

12-14 J. Nidau Mi  18.00-19.15 SemK 22.04.26

5-6 J. Nidau Fr 16.00-17.00 SemK 24.04.26

Karate 5-8 J. Ipsach Mo 18.00-19.00 SemK 20.04.26

9-14  J. Ipsach Mo 19.00-20.00 SemK 20.04.26

Kids Thai- Kickboxen 5-7 J. Lyss Di 16.30-17.30 4x 21.04.26

8-14 J. Lyss Di 17.30-18.30 4x 21.04.26

5-7 J. Lyss Di 16.30-17.30 4x 11.08.26

8-14 J. Lyss Di 17.30-18.30 4x 11.08.26

10-14 J. Brügg Mi 13.30-14.30 4x 22.04.26

10-14 J. Brügg Mi 13.30-14.30 4x 12.08.26

KidsDance 5-9 J. Twann Mo 16.15-17.15 SemK 20.04.26

5-9 J. Ins Di 17.00-18.00 SemK 21.04.26

5-9 J. Gampelen Do 16.00-17.00 SemK 23.04.26

6-9 J. Worben Fr 13.30-14.30 SemK 24.04.26

5-7 J. Biel TZB Fr 15.00-16.00 SemK 24.04.26

Kunstturnen Mini 5-7 J. Biel TZB Mi 13.50-14.50 SemK 29.04.26

Kunstturnen Kids 7-9 J. Mi 15.00-16.00 SemK 29.04.26

Kunstturnen Teens 9-14 J. Mi 16.10-17.10 SemK 29.04.26

Mini-Move NEU 2-5 J. Kerzers Mi 9.45-10.30 4x 22.04.26
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Mountainbike 5-8 J. Worben Mi 13.30-14.30 3x 06.05.26

9-14 J. Worben Mi 14.45-15.45 3x 06.05.26

5-8 J. Ipsach Mi 13.30-14.30 3x 03.06.26

9-14 J. Ipsach Mi 14.45-15.45 3x 03.06.26

5-8 J. Kerzers Mi 13.30-14.30 3x 26.08.26

9-14 J. Kerzers Mi 14.45-15.45 3x 26.08.26

Ninja Warrior Junior 7-9 J. Schwadernau Di 17.00-18.00 SemK 21.04.26

10-14 J. Schwadernau Di 18.00-19.00 SemK 21.04.26

7-9 J. Kerzers Mi  16.00-17.00 SemK 22.04.26

10-14 J. Kerzers Mi  17.00-18.00 SemK 22.04.26

6-9 J. Worben Do 15.45-16.45 SemK 23.04.26

7-9 J. Ipsach Do 17.40-18.40 SemK 23.04.26

10-14 J. Ipsach Do 18.45-19.45 SemK 23.04.26

7-9 J. Port Fr 15.00-16.00 SemK 24.04.26

10-14 J. Port Fr 16.00-17.00 SemK 24.04.26

Orientierungslauf 10-14 J. Biel Mi 16.30-18.00 4x 22.04.26

8-14 J. Bucheggberg Mi 17.00-18.30 4x 20.05.26

Pole Sport 6-14 J. Biel Mi 17.00-18.00 4x 22.04.26

Schwimmen WG Ipsach Di 17.00-17.45 SemK 21.04.26

Kat. 1+2 Ipsach Di 17.00-17.45 SemK 21.04.26

Kat. 3 Ipsach Di 17.50-18.35 SemK 21.04.26

Kat. 4 Ipsach Di 17.50-18.35 SemK 21.04.26

Kat. 1+2 Ipsach Do 16.10-16.55 SemK 23.04.26

Kat. 3 Ipsach Do 16.10-16.55 SemK 23.04.26

Kat. 5 Ipsach Do 17.00-17.45 SemK 23.04.26

Kat. 6+7 Ipsach Do 17.00-17.45 SemK 23.04.26

Schwingen 6-14 J. Kerzers Mi  18.30-20.00 4x 22.04.26

6-14 J. Kerzers Mi 18.30-20.00 4x 26.08.26

6-14 J. Kerzers Fr 18.30-20.00 4x 24.04.26

6-14 J. Kerzers Fr 18.30-20.00 4x 28.08.26

Segeln 7-12 J. Biel Mi  15.15-17.15 5x 27.05.26

7-12 J. Biel Mi 15.15-17.15 5x 19.08.26
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Legende der Kursliste:
SemK = Semesterkurs I 1-6x = Schnupperkurs

Strassenhockey 5-8 J. Bettlach Di 17.00-18.30 4x 21.04.26

7-14 J. Aegerten Di 18.30-20.00 4x 21.04.26

12-14 J. Bettlach Di 18.30-20.00 4x 21.04.26

9-11 J. Bettlach Mi 17.45-19.30 4x 22.04.26

6-8 J. Aegerten Fr 18.00-19.00 4x 24.04.26

TeenDance 8-12 J. Twann Mo 17.15-18.15 SemK 20.04.26

8-12 J. Worben Fr 14.30-15.30 SemK 24.04.26

Tennis 5-9 J. Ipsach Mi  13.30-14.30 SemK 22.04.26

10-14 J. Ipsach Mi  14.30-15.30 SemK 22.04.26

Tischtennis 9-14 J. Port Fr 18.15-19.15 4x 24.04.26

Trampolin 8-10 J. Biel TZB Do 18.00-19.00 SemK 23.04.26

11-14 J. Do 19.00-20.00 SemK 23.04.26

Yoga Kids NEU 4-10 J. Kerzers Di 18.00-18.45 4x 21.04.26

Zirkus und Tanz 5-7 J. Ried b. Kerzers Mi 14.15-15.30 SemK 22.04.26

8-12 J. Ried b. Kerzers Mi 15.30-16.45 SemK 22.04.26

Zumba Kids NEU 4-10 J. Kerzers Mi 17.10-17.55 4x 22.04.26
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smile! and! win! 



Die Kids-Sport Wochen sind die perfekte aktive Ferienbetreuung!
Ob im Seeland oder im Bucheggberg – Kinder und Jugendliche 
erleben bei uns unvergessliche Ferientage voller Bewegung, Spiel 
und neuer Erlebnisse.

Als ideale Unterstützung für berufstätige Eltern kombinieren wir ein 
durchdachtes Betreuungskonzept mit einem abwechslungsreichen, 
altersgerechten Sportprogramm.

Das erwartet dich:
•	 Täglich wechselndes Sportprogramm mit viel Action und Spass
•	 Kindgerechte Verpflegung inklusive
•	 Tolles Teilnehmergeschenk für jedes Kind
•	 Flexible Vor- und Nachbetreuung von 8.00–9.30 Uhr und  

16.00–17.30 Uhr

Alle Infos zu Terminen und Preisen findest du auf unserer Website.

Jetzt buchen und aktive Ferien voller Bewegung geniessen!

MACH MIT!
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WOCHEN



WOCHEN

Alter: 6-14 Jahre
Zeiten: 9.30-16.00 Uhr
Zusatzbetreuung: 08.00–09.30 Uhr & 16.00–17.30 Uhr
Verpflegung: Warmes Mittagessen und vitaminreiches Znüni/Zvieri

Programm-Highlights
•	 Täglich abwechslungsreiches Sportprogramm 
•	 Spannende Challenges für neue Herausforderungen
•	 Abschlussshow

Preis: ab CHF 190.- 

POLYSPORT
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FRÜHLING 2026FRÜHLING 2026
07. - 10. April - Kerzers07. - 10. April - Kerzers
07. - 10. April - Lengnau07. - 10. April - Lengnau
13. - 17. April - Aarberg13. - 17. April - Aarberg

SOMMER 2026SOMMER 2026
06. - 10. Juli - Ipsach06. - 10. Juli - Ipsach
13. - 17. Juli - Lyss13. - 17. Juli - Lyss
20. - 24. Juli - Worben20. - 24. Juli - Worben
20. - 24. Juli - Gampelen20. - 24. Juli - Gampelen
03. - 07. August - Lengnau03. - 07. August - Lengnau
03. - 07. August - Kerzers03. - 07. August - Kerzers
03. - 07. August - Lüterkofen03. - 07. August - Lüterkofen

HERBST 2026HERBST 2026
28.9. - 02. Oktober - Lyss28.9. - 02. Oktober - Lyss
05. - 09. Oktober - Gampelen05. - 09. Oktober - Gampelen
05. - 09. Oktober - Nidau05. - 09. Oktober - Nidau
05. - 09. Oktober - Worben05. - 09. Oktober - Worben
12. - 16. Oktober - Messen12. - 16. Oktober - Messen



AKTIVWOCHE
13. - 17. Juli 2026 - Tschugg
Alter: 4-12 Jahre
Zeiten: 9.30-16.00 Uhr 
Zusatzbetreuung:  08.00–09.30 Uhr & 16.00–17.30 Uhr
Verpflegung: Warmes Mittagessen und vitaminreiches Znüni/Zvieri

Eine aktive, unvergessliche Ferienwoche mit zuverlässiger Betreuung und 
Freude an Bewegung – für Anfänger wie auch Bewegungsprofis.

Programm-Highlights
•	 Parkour, Zirkus, Mountainbike, Tanzen & Wandern
•	 Viele Spiele, sportliche Challenges & kreative Bewegungsangebote
•	 Drinnen & draussen

Preis: ab CHF 250.- 
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Möchtest du 
dich als Coach bei 

Kids-Sport engagieren? - 
Dann melde dich hier:

KOCHEN UND SPORT

Alter: 8-12 Jahre
Zeiten: 9.00-16.00 Uhr 
Zusatzbetreuung: 16.00–17.30 Uhr
Verpflegung: Warmes Mittagessen und vitaminreiches Znüni/Zvieri

Kindern Freude am Kochen und der Zubereitung des eigenen Essens 
näherbringen, Freude an Bewegung fördern und gemeinsam eine 
aktive, genussvolle Ferienwoche verbringen.

Programm-Highlights
•	 Kochen & Ernährung am Vormittag
•	 Polysportives Bewegungsprogramm am Nachmittag
•	 Spiele, Teamchallenges & vielseitige Sportangebote

Preis: ab CHF 260.-

05. - 09. Oktober 2026 - Port/Nidau



Alter: 8-14 Jahre
Zeiten: 9.00-16.00 Uhr
Verpflegung: Warmes Mittagessen und vitaminreiches Znüni/Zvieri,
(1x Lunch)

Klettern und Bouldern kennenlernen, individuelle Fortschritte ermöglichen 
und gemeinsam eine unvergessliche, bewegte Ferienwoche erleben.

Programm-Highlights
•	 Einführung in Klettern & Bouldern
•	 Unterricht in Kleingruppen mit 8 Kindern
•	 Individuelle Förderung auf jedem Niveau

Preis: ab CHF 260.-

BOULDERN-KLETTERN
20. - 24. Juli 2026 - GRIP Climbing Biel/Bienne
03. - 07. August 2026 - GRIP Climbing Biel/Bienne
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MOUNTAINBIKE
06. - 10. Juli 2026 - Ipsach
Alter: 8-14 Jahre
Zeiten: 9.30-16.00 Uhr
Verpflegung: Warmes, kindergerechtes Mittagessen (Mo & Di), Selbst 
mitgebrachter Lunch unterwegs (Mi-Fr)

Sicheres, selbstbewusstes Biken fördern, Fahrtechnik verbessern und 
gemeinsam eine aktive, actionreiche Ferienwoche auf zwei Rädern 
erleben.

Programm-Highlights
•	 Techniktraining für Gelände & Pumptrack
•	 Entdeckung kleiner Trails in der Natur
•	 Zwei grössere Bikeausflüge

Preis: ab CHF 260.-
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NINJA WARRIOR JUNIOR

03. - 07. August 2026 - Lengnau
05. - 09. Oktober 2026 - Nidau
Alter: 8-14 Jahre
Zeiten: 9.30-16.00 Uhr
Zusatzbetreuung:  08.00–09.30 Uhr & 16.00–17.30 Uhr
Verpflegung: Warmes Mittagessen und vitaminreiches Znüni/Zvieri

Abwechslungsreiche Hindernisparcours fördern die Freude an Bewegung, 
Selbstvertrauen stärken und spielerisch Kraft, Koordination und Teamgeist 
entwickeln.

Programm-Highlights
•	 Ninja-Elemente, Parkour & Balance
•	 Klettern, Springen & Hindernisparcours
•	 Spielerische Challenges & Teamaufgaben

Preis: ab CHF 260.-
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SCHWIMMEN
13. - 17. April 2026 - Ipsach
06. - 10. Juli 2026 - Twann
03. - 07. August 2026 - Kerzers
28.9. - 02. Oktober 2026 - Ipsach

Alter: 5-14 Jahre
Zeiten: täglich 1 Lektion à 35-45 Minuten zwischen 9.15-12.45 Uhr

Wasserkompetenz aufbauen, Sicherheit im Wasser fördern und Freude am 
Schwimmen entwickeln – passend zum individuellen Niveau jedes Kindes.

Programm-Highlights
•	 Tägliche Schwimmlektionen à 45 Minuten
•	 Niveaugerechter Unterricht
•	 Förderung von Wassergewöhnung & Schwimmtechnik
•	 Üben auf anerkannte Schwimmabzeichen hin

Preis: ab CHF 140.- 
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ZIRKUS
07. - 10. April 2026 - Kerzers
03. - 07. August 2026 - Lengnau

Alter: 6-14 Jahre
Zeiten: 9.30-16.00 Uhr
Zusatzbetreuung:  08.00–09.30 Uhr & 16.00–17.30 Uhr
Verpflegung: Warmes Mittagessen und vitaminreiches Znüni/Zvieri

Kreativität, Körpergefühl und Selbstvertrauen fördern und gemeinsam 
eine fröhliche, bewegte Ferienwoche erleben. Werde Teil einer 
Zirkusgruppe und bereite eine tolle Show vor.

Programm-Highlights
•	 Akrobatik & Bodenturnen
•	 Clownerie & Jonglage
•	 Balancieren & Vertikaltuch
•	 Tanz, Spiel & kreative Bewegung

Preis: ab CHF 260.-
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EVENTS
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Unsere Events stehen für Bewegung, Freude und gemeinsame Erlebnisse. 
Mit vielseitigen Sport- und Spielangeboten, professioneller Betreuung 
und viel Herzblut gestalten wir Events, bei denen Kinder aktiv sind, Neues 
entdecken und einfach Spass haben.

BielerLauftage
Tissot Arena, Biel

Samstag, 6. Juni 2026

Lakelive Sportdays
Bist du bereit für zwei Tage 

voller Bewegung, 
neuer Sportarten und ganz viel Spass? 

Dann sind die Lakelive SportDays genau das Richtige 
für dich! 

Mit den Coaches von Kids-Sport tauchst du in 
die spannendsten Sportwelten ein.

Lakelive Areal, Biel
4. + 5. August 2026

Trüelete Twann
Twann

23.-25. Oktober 2026



SPORTANGEBOTE IM 
TURNZENTRUM BERN
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MOVE by Sacha Ryf IM 
TURNZENTRUM BERN

Frei trainieren, entdecken und Spass haben 
Die MOVE im Turnzentrum Bern bieten Bewegungsangebote für alle 
Altersgruppen – von den Kleinsten bis zu Erwachsenen.
Du kannst dich frei bewegen, Neues ausprobieren und die Vielfalt der 
Geräteturnwelt entdecken. 

Alle Daten sind auf der Webseite aufgeschalten:
www.kids-sport.ch/move 

KRABBEL GYM
1-5 Jahre
Die Geräte- und Turnhalle verwandelt sich in 
den grössten Spielplatz für die Kleinsten, 
um erste Bewegungserfahrungen 
spielerisch zu entdecken.
Jeweils Sonntag von 9.00-11.00 Uhr
Kosten: CHF 10.- für Einzeleintritt. 10er-Abo zwei Eintritte gratis.

FAMILY GYM
6-14 Jahre
Verbessere deine turnerischen Fähigkeiten in einem selbstständigen Training. 
Nimm eine erwachsene Person zu Begleitung mit und du kannst nach einem 
gemeinsamen Einwärmen individuell trainieren und die Unterstützung eines 
Experten vor Ort in Anspruch nehmen.
Jeweils Sonntag von 11.00-13.00 Uhr und 16.00-18.00 Uhr
Kosten: CHF 20.- für Einzeleintritt. 10er-Abo zwei Eintritte gratis.

OPEN GYM
ab 15 Jahre
Freies Training für Jugendliche und Erwachsene mit einem gemeinsamen 
Einwärmen und der Unterstützung eines Experten. Minderjährige nur mit 
schriftlicher Einwilligung eines Erziehungsberechtigten.
Jeweils Sonntag 11.00-13.00 Uhr und 16.00-18.00 Uhr
Kosten: CHF 20.- für Einzeleintritt. 10er-Abo zwei Eintritte gratis.



SPORTANGEBOTE IM 
TURNZENTRUM BERN

KURSPROGRAMM
Die Kurse in der modernen Geräte- und Turnhalle gehen in eine weitere Runde! 
Beliebte Kurse bleiben weiterbestehen und neue attraktive Kurse kommen dazu - 
so hat es für alle etwas dabei.
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Sportart Alter Ort Tag Zeit Form Start

Akrobatik Kids 5-6 J. Biel TZB Mo 15.45-16.45 SemK 20.04.26

7-9 J. Mo 16.45-17.45 SemK 20.04.26

Ballet 8-12 J. Biel TZB Fr 16.00-17.00 SemK 24.04.26

Geräteturnen 6-8 J. Biel TZB Mo 18.00-19.00 SemK 20.04.26

9-14 J. Mo 19.00-20.00 SemK 20.04.26

6-9 J. Di 18.00-19.00 SemK 21.04.26

9-14 J. Di 19.00-20.00 SemK 21.04.26

6-8 J. Fr 18.00-19.00 SemK 24.04.26

9-14 J. Fr 19.00-20.00 SemK 24.04.26

Geräteturnen: Boden 6-10 J. So 16.00-17.00 4x 07.06.26

KidsDance 5-7 J. Biel TZB Fr 15.00-16.00 SemK 24.04.26

Kunstturnen Kids 7-9 J. Biel TZB Mi 15.00-16.00 SemK 29.04.26

Kunstturnen Mini 5-7 J. Mi 13.50-14.50 SemK 29.04.26

Kunstturnen Teens 9-14 J. Mi 16.10-17.10 SemK 29.04.26

Trampolin 8-10 J. Biel TZB Do 18.00-19.00 SemK 23.04.26

11-14 J. Do 19.00-20.00 SemK 23.04.26

sei dabei!

MOVE by Sacha Ryf IM 
TURNZENTRUM BERN



Gemeinsam für mehr Sicherheit im 
Strassenverkehr und auf dem Schulweg
Trotti-Fit Safety – powered by Micro Scooter ist die 
Weiterentwicklung des bekannten Programms Micro Scooter Kids Days. 
Nach über 17 erfolgreichen Jahren wird das Programm heute von 
Kids-Sport getragen und unter einem neuen, neutralen Dach-Namen 
weitergeführt.

Richtig bremsen, sicher Kurven fahren und Gefahren frühzeitig erkennen – 
in unseren Scooter-Workshops lernen Kinder 
spielerisch, wie sie sicher und 
verantwortungsvoll unterwegs sind. 

Ziel ist es, die Sicherheit im Strassenverkehr zu erhöhen und gleichzeitig 
Koordination, Gleichgewicht und Reaktionsfähigkeit zu fördern.

Interessiert?
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TROTTI - FIT
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Warum ein Trotti-Kurs?
Rund 500’000 Kinder fahren täglich mit dem 
Trotti zur Schule. Trotti-Fit Safety unterstützt sie 
dabei, sich sicher auf dem Schulweg und in der 
Freizeit zu bewegen – durch den gezielten Aufbau von Fähigkeiten, die 
Erkennung von Gefahren und das richtige Verhalten auf dem Trotti.

•	 Praxisnahe Verkehrssicherheitsschulung für Kinder
•	 Förderung von Koordination, Gleichgewicht & Reaktion
•	 Vermittlung der 10 goldenen Trotti-Regeln
•	 Professionelle Kursleitung durch erfahrene Trainer:innen
•	 Direkt an Ihrer Schule oder im Ferienpass – unkompliziert & 

wirkungsvoll
•	 Ideal für Sporttage, Projektwochen & Verkehrsunterricht

Naming Partner

Programmpartner



MALWETTBEWERB

Jetzt mitmachen und tolle Preise gewinnen
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WWW.KIDS-SPORT.CH 
INFO@KIDS-SPORT.CH 

032 331 30 55
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